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Circolare n. 319 12 marzo 2019

Ai Docenti
Al personale ATA
Al DSGA

Al sito

Oggetto: seminario sulla Resilienza

Come da Programmazione annuale, si comunica al personale della scuola che verra svolto
un seminario sulla Resilienza nei giorni 12 marzo e 9 aprile dalle 16 alle 18.

Il seminario, non obbligatorio, intende proseguire le tematiche sul Burnout, gia affrontate nell’anno
precedente, e approfondire gli aspetti legati al concetto di Resilienza.

I due incontri saranno condotti dal prof. Carmelo Fronte e dalla prof.ssa Maurizia Fiscella secondo
il seguente calendario:

e concetto di Resilienza, 12 marzo;
¢ la Resilienza declinata nell’ambito del bullismo, 9 aprile.

Al termine del seminario verra rilasciato un attestato di partecipazione

Per la Commissione Benessere del Personale
Manuela Caramanna Il Dirigente Scolastico

Prof. ANTONIO BOSCHETTI

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. 1gs n°® 39/1993



