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Circ. n. 18 Pachino 14/9/2020

Oggetto: Emergenza Covid-19 -~-vademecum per le famiglie

A tutte le famiglie e agli studenti

Per aiutare le famiglie ad orientarsi nella complessa prospettiva della
frequenza in sicurezza del nuovo anno scolastico, si propone in allegato una
serie di suggerimenti da adottare sottolineando ['importanza del rapporto
scuola-famiglia: solo le reciproche e differenziate competenze di docenti e
genitori, infatti, possono consentire di affrontare piu compiutamente ogni
azione volta alla riduzione del rischio di contagio degli studenti,
promuovendo, nella distinzione dei ruoli, I'assunzione consapevole di
responsabilita reciproche, mirate al bene comune della scuola—comunita
territoriale, anche in campo sanitario.

‘_:;:IItDirigente Scolastico

"\ Prof..Antonio Boschetti
Fart! 3 del D. Igs n® 30/1993
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EMERGENZA COVID ~VADEMECUM PER LE FAMIGLIE

Indicazioni di sicurezza

s Controlia tuo figlioc ogni mattina per evidenziare segni di malessere. Se ha una temperatura
superiore a 37,5 gradi, non pud andare ascuola.

o Assicurati che non abbia mal di gola o altri segni di malattia, come tosse, diarrea, mal di testa,
vomito o dolori muscolari. Se non & in buona salute non pud andare a scuola.

e Se ha avuto contatto con un caso COVID-19, non pud andare a scuola. Segui con scrupolo le
indicazioni della Sanita sulla guarantena.

e Se non lo hai gia fatte, informa la scuola su quali persone contattare in caso tuo figlio non si senta
bene durante le lezioni: nomi, cognomi telefoni fissi o cellulari, luoghi di lavoro, ogni ulteriore

informazione utile a rendere celere il contatto.

e Sottolinea le corrette tecniche di lavaggio delle mani, soprattutto prima e dopo aver mangiato,
starnutito, tossito, prima di regolare la mascherina.

¢ Raccomanda a tuo figlio di tenere sempre nello zaino un disinfettante per le mani e una mascherina
in pil.




e Sottolinea le precauzioni da prendere a scuola:

C

o

o}

Lavare e disinfettare le mani pili spesso
Mantenere la distanza fisica dagli altri studenti

indossare la mascherina.

Evitare di condividere oggetti con altri studenti, tra cui bottiglie d'acqua, dispositivi,
strumenti di scrittura, libri...

e Informati su come la scuola comunichera alle famiglie un eventuale caso di contagio da COVID-19 e
sulle regole che in questi casi verranno seguite.

Nel caso di uso di un mezzo pubblico, raccomanda I'utilizzo della mascherina e il rispetto delle

regole da seguire a bordo (posti a sedere, posti in piedi, distanziamenti).

o Informati sulle regole adottate dalla scuola per I'Educazione fisica e le pause

e Chiedile modalita con cui la tua scuola intende accompagnare gli studenti affinché seguano le pratiche
per ridurre la diffusione di COVID-18. :

e Partecipa alle riunioni scolastiche, anche se a distanza: essere informato e connesso pus essere utile
per esprimere e razionalizzare eventuali tue preoccupazioni.
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Suggerimenti aggiuntivi per le famiglie di alunni con disabilita

Problemi di salute in relazione al contagio

e Accertati con il neuropsichiatra e con i medici curanti se le condizioni di tuo figlio {ad esempio per facilita
al contagio, per problemi con gli eventuali farmaci, per problemi comportamentali} presentano
particolari complessita rispetto al rischio da COVID-19 tali da rendere necessarie soluzioni specifiche per

{ui.

® Se tuo figlio presenta particolari complessita in caso dovesse essere soccorso nei tocali scolastici, fai
predisporre dai suoi medici curanti delle indicazioni che dovranno essere comunicate sia alla scuola sia al

118, in modo che ciascuno sappia come deve intervenire.

e Se tuo figlio ha problemi di abbassamento delle difese immunitarie o problemi di salute che non gli
consentono di stare a scuola in presenza di aumentato rischio di contagio, fatti rilasciare dai medici
curanti apposita certificazione, presentala alla Dirigenza chiedendo che si predispongano percorsi di
Didattica Digitale Integrata e di istruzione domiclliare, da attivare in caso di necessita.

Comportamenti igienici

e Fornisci sempre a tuo figlio nello zaino fazzolettini disinfettanti e di carta da buttare dopo ogni uso,

e Raccomanda di non toccarsi il viso con le mani senza averle prima disinfettate.

Uso dei dispositivi di protezione individuali

e Gli alunni certificati ai sensi della Legge 104 sono esentati dall’uso delle mascherine, ma gquesto e un
criterio generale di cui & bene le famiglie valutino con attenzione se avvalersi. Infatti, & bene che la
mascherina venga comungue utilizzata, anche con |aiuto dei docenti.

e Se tuo figho & sordo e legge le labbra & bene chiedere aila scuola di fornire a lui e alla classe le visiere
trasparenti, piuttosto che le mascherine.

Trasporti scolastici




* Se | medici curanti di tuo figlio rilevano difficolta particolari rispetto al rischio di contagio durante il
trasporto scolastico, fatti attestare formalmente le richieste particolart e presentale al Comune e per
conoscenza alla scuola,

e Controlla le disposizioni per I'attesa del pullmino o dopo la discesa dallo stesso, in modo da accertare
che siano adeguate alle esigenze attestate dai curanti per tuo figlio ed eventualmente per richiedere

delle modifiche.

Esigenze diverse

e Se, nonostante I'organizzazione scolastica, if medico curante ritiene si debbano adottare provvedimenti
speciali per il contenimento del rischio di contagio (ad esempio, per I'accesso ai locali scolastici, per
uscire sul territorio, per gli intervalli, per I'educazione fisica), occorre che guesti vengano attestati e
presentati alla scuola per concordare, secondo il principio del legittimo accomodamento, quanto

* possibile organizzare.

Uso dei serviziigienici

® Informati su come la scuola ha organizzato 'uso dei servizi igienici dei disabili e offri il tuo contributo per
eventuali suggerimenti migliorativi.

& Raccomanda a tuo figlio di disinfettare le maniglie delle porte, la superficie del water e i rubinetti prima
di usarli, cosi come le mani subito dopo essere uscito dal bagno e prima di tornare inclasse.

Comprensione della cartellonistica COVID-19

e Accertati che la cartellonistica sui comportamenti anti-contagio sia comprensibile per tuo figlio, in caso
contrario individua con la scuola possibili strumenti alternativi.

* Analogamente, presta attenzione alle segnalazioni a pavimento (ad esempio per assicurare il
distanziamento, separare i flussi nei corridoi, indicare punti di raccolta) per verificare se comprensibili ed

eventuaimente richiederne integrazioni.

Suggerimenti aggiuntivi per te famiglie di alunni con Disturbi Specifici di Apprendimento

® Accertati che tutte le indicazioni di sicurezza, le disposizioni e ie regole organizzative siano comprensibili
e conosciute da tuo figlio.

® Accertati che abbia ben chiara la nuova organizzazione, cosa deve mettere nello zaino ogni mattina;
prepara o aiutalo a preparare calendari delle attivita con lindicazione, giorno per giorno, di quello che

glioccorre.




